
 

 

उपभोक्ता र खुद्रा विके्रतासम्बन्धी सूचना: ओहायोमा अब क्राटम (kratom) 

सँग सम्बन्धन्धत उत्पादनहरू अिैध हुन्छन् 

जारी वमवत: 12/12/2025 

अद्यािवधक गररएको: 12/16/2025 
 

अस्वीकरण: यस सूचनामा रहेको जानकारीले कानुनी सल्लाहको रूपमा काम गरै्दन र त्यसो गने उदे्दश्य पनन 

राख्रै्दन; यसको सट्टा, यहााँ उपलब्ध गराइएका सबै जानकारी सामान्य जानकारीमूलक उदे्दश्यहरूका लानग 

मात्र हुन् । यस सूचनामा समावेश गररएको जानकारी सबैभन्दा पनिल्लो कानुनी वा अन्य जानकारी नहुन सक्ि 

। ओहायो फामेसी बोर्ड  (Ohio Board of Pharmacy) ले यस सूचनामा उपलब्ध गराइएको बाहेक अन्य कुनै 

पनन अनिररक्त मागडर्दशडन उपलब्ध गराउन सकै्दन । थप प्रश्नहरू भएमा पाठकहरूले यस सूचनामा उपलब्ध 

गराइएको जानकारीसम्बन्धी सुझाव प्राप्त गनडका लानग वनकललाई सम्पकड  गनुडपिड  । 
 

विसेम्बर 12, 2025 देन्धख लागू हुने गरी OAC 4729:9-1-01.1 अनुसार क्राटमसँग सम्बन्धन्धत सबै 

प्रकारका उत्पादनहरू ओहायो राज्यमा विक्री गने, राखे्न िा वितरण गने कायय अिैध ठहररन्छन् । यस 

आपत्कालीन वनयमसँग सम्बन्धन्धत थप जानकारीका लावग फामेसी बोियको 3-कारक विशे्लषण 

(www.pharmacy.ohio.gov/7OH) र गभनयर DeWine को काययकारी आदेश हेनुयहोस् ।  

यस कागजातको अन्त्यमा आपत्कालीन वनयमको प्रवत उपलब्ध छ । 

 

केलाई क्राटमसँग सम्बन्धन्धत उत्पादन मावनन्छ ? (अद्यािवधक गररएको: 12/16/2025) 

क्राटमसाँग सम्बन्धन्धि उत्पार्दनमा ननम्नलगायि निनमा मात्र सीनमि नहुने क्राटमका सबै यौनगकहरू पर्दडिन्: 

▪ 7-हाइर्र ोक्सीमाइटर ानजननन (7-hydroxymitragynine) (कनहलेकाही ाँ 7-OH पनन भननने);  

▪ माइटर ानजननन सू्यर्ोइन्डोन्धक्सल (Mitragynine pseudoindoxyl);  

▪ र्ाइहाइर्र ो-7-हाइर्र ोक्सी माइटर ानजननन (Dihydro-7-hydroxy mitragynine); र  

▪ 7-एनसटोन्धक्समाइटर ानजननन (7-acetoxymitragynine) ।  

 

महत्त्वपूणय: यो ननयम अलग गररएको माइटर ानजनननमा लागू हँुदैन र त्यसका साथै आफ्नो वनस्पनिक 

स्वरूपमा रहेको प्राकृनिक क्राटम भएका उत्पार्दनहरूमा पनन लागू हुाँरै्दन । 

यस वनयमअन्तगयत प्रवतबन्धन्धत क्राटमसँग सम्बन्धन्धत उत्पादनहरू कसरी पवहचान गने ? (अद्यािवधक 

गररएको: 12/16/2025) 

http://www.pharmacy.ohio.gov/7OH
https://content.govdelivery.com/attachments/OHIOGOVERNOR/2025/12/12/file_attachments/3492879/Executive%20Order%202025-08D.pdf


खुद्रा नवके्रिाहरूले ननम्न सामग्रीहरू लगायिका क्राटममसाँग सम्बन्धन्धि यौनगकहरू समावेश भएका कुनै पनन 

उत्पार्दन (क्यापु्सल, ट्याबलेट, भ्याप, गमी, पेय पर्दाथड आनर्द) को जााँच गनुडपिड : 

▪ 7-हाइर्र ोक्सीमाइटर ानजननन (7-hydroxymitragynine) (कनहलेकाही ाँ 7-OH पनन भननने);  

▪ माइटर ानजननन सू्यर्ोइन्डोन्धक्सल (Mitragynine pseudoindoxyl);  

▪ र्ाइहाइर्र ो-7-हाइर्र ोक्सी माइटर ानजननन (Dihydro-7-hydroxy mitragynine); र  

▪ 7-एनसटोन्धक्समाइटर ानजननन (7-acetoxymitragynine) ।  

 

 
क्राटमसाँग सम्बन्धन्धि उत्पार्दनहरूका उर्दाहरणहरू । अमेररकी खाद्य िथा औषनि प्रशासन । अको ओनपओइर् महामारी रोके्न प्रयास: 7-OH का 

बारेमा िपाईंले जानु्नपने कुरा । https://www.fda.gov/media/187913/download?attachment । पहुाँच नमनि: नोभेम्बर 12, 2025 । 

 

के यो प्रवतबन्ध आफ्नो िनस्पवतक स्वरूपमा रहेको प्राकृवतक क्राटम भएका काटमका 

उत्पादनहरूमा पवन लागू हुन्छ ? (अद्यािवधक गररएको: 12/16/2025) 

हुाँरै्दन । गभनडरको कायडकारी आरे्दशले नवनशष्ट रूपमा आफ्नो वनस्पनिक स्वरूप रहेको प्राकृनिक क्राटमलाई 

यस प्रनिबन्धबाट िुट नर्दएको ि । त्यसकारण, आफ्नो वनस्पनिक स्वरूप रहेको प्राकृनिक क्राटम भएका 

कुनै पनन क्राटम उत्पार्दनहरू यस प्रनिबन्धमा परै्दनन् ।  वनस्पनिक स्वरूपले प्राकृनिक वनस्पनि पर्दाथड, 

नवशेषगरी नमत्राग्याना से्पनसयोसा (Mitragyna speciosa) रूखका पािहरूलाई जनाउाँि र यो गाढा अकड  वा 

संशे्लनषि यौनगकहरूभन्दा फरक हुन्ि ।  

प्राकृनिक क्राटममा अझै पनन ओहायो कृनष नवभाग (Ohio Department of Agriculture) द्वारा व्याख्या 

गररएका बने्दजहरू लगाउन सनकन्ि: www.pharmacy.ohio.gov/ODAkratom 

https://www.fda.gov/media/187913/download?attachment
http://www.pharmacy.ohio.gov/ODAkratom


 

िनस्पवतक स्वरूपमा रहेको प्राकृवतक क्राटमको वबक्रीका लावग कुनै अवतररक्त आिश्यकताहरू 

छन् ? (थवपएको: 12/16/2025) 

िन् । वनस्पनिक स्वरूपमा रहेको प्राकृनिक क्राटमको नबक्रीमा संलग्न व्यन्धक्तहरूलाई ओहायो कृनष 

नवभागद्वारा प्रर्दान गररएको यो मागडननरे्दशन राम्रोसाँग पढ्न नसफाररस गररन्ि: 

www.pharmacy.ohio.gov/ODAkratom 

 

मैले आफ्नो शेल्फमा िा आफूसँग क्राटमसँग सम्बन्धन्धत उत्पादनहरू फेला पारेमा के गने ?  

यी उत्पार्दनहरू िुरुनै्त नष्ट गररनुपिड  । 

 

ओहायोमा क्राटम र क्राटमसँग सम्बन्धन्धत उत्पादनहरूको समाधानका लावग बोियले योजना 

बनाइरहेका आगामी चरणहरू के-के हुन् ? 

क्राटमसँग सम्बन्धन्धत उत्पादनहरूका लावग: क्राटमसाँग सम्बन्धन्धि उत्पार्दनहरूमा प्रनिबन्ध लगाउने 

आपत्कालीन ननयम 180 नर्दनसम्म लागू हुनेि । यस अवनिमा बोर्डले राज्यमा क्राटमसाँग सम्बन्धन्धि सबै 

उत्पार्दनलाई स्थायी रूपमा प्रनिबन्ध लगाउने ननयम प्रस्ताव गनेि ।   

क्राटम उत्पादनहरू (माइटर ावजवनन मात्र) का लावग: यस ननयममा समावेश नभएका क्राटम 

उत्पार्दनहरूका लानग गभनडर DeWine ले ओहायो फामेसी बोर्डलाई प्राकृनिक क्राटम नबरुवामा पाइने सनक्रय 

ओनपओइर् यौनगक ित्त्व माइटर ानजनननको िानलका बनाउन अनुरोि गरै्द हुनुहुन्ि । यस प्रनक्रयाअन्तगडि 

क्राटमसम्बन्धी ननयमहरू बनाउने नविेयक पेस गररएको ि र सबै इचु्छक पक्षहरूलाई यस नवषयमा 

सुनुवाइको अवसर नर्दइनेि ।  

  

 

http://www.pharmacy.ohio.gov/ODAkratom
https://governor.ohio.gov/media/news-and-media/governor-dewine-updates-request-to-board-of-pharmacy-to-schedule-kratom-compounds-as-illegal-drugs

