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State of Ohio Board of Pharmacy Releases Retailer Guidance on 
Illegal Drug Tianeptine (aka "Gas Station Heroin") 

Columbus, Ohio — On December 22, 2022, Ohio Governor Mike DeWine signed Executive 
Order 2022-17-D to suspend the normal rulemaking process to allow the State of Ohio 
Board of Pharmacy to ban all products containing an unregulated drug that produces 
opioid-like effects, tianeptine, as a Schedule I controlled substance pursuant to OAC 
4729:9-1-01.03.  This means that effective December 22, 2022, all drugs 
containing tianeptine are illegal under Ohio law.   

Tianeptine is an atypical tricyclic antidepressant that is not approved by the U.S. Food and 
Drug Administration (FDA). The drug (marketed as Coaxil or Stablon) is approved for use 
in in Europe, Asia, and Latin America.  In the U.S., tianeptine is known as ZaZa and 
Tianna Red by users, who can find it readily available in gas stations, convenience stores, 
and online. 

To assist local retailers in removing these illegal products from store shelves, the State of 
Ohio Board of Pharmacy issued additional retailer notices in several languages (Arabic, 
Chinese, Nepali, Somali, and Spanish). These notices can be found starting on the next 
page of this release and may also be accessed by visiting: 
www.pharmacy.ohio.gov/TIAnotice.   

For more information regarding this emergency action, please see the 3-factor analysis 
and press release issued by the Board on December 22, 2022: 
www.pharmacy.ohio.gov/TIA.  
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RETAILER NOTICE: PRODUCTS
 

 CONTAINING TIANEPTINE ARE 
NOW ILLEGAL IN OHIO 

DISCLAIMER: The information contained in this notice does not, and is not intended to, constitute 
legal advice; instead, all information provided is for general informational purposes only.  
Information contained in this notice may not constitute the most up-to-date legal or other 

information.  The State of Ohio Board of Pharmacy is not able to provide any additional guidance 
beyond what is provided in this notice.  For additional questions, readers should contact an 

attorney to obtain advice with respect to the information provided in this notice. 

Effective December 22, 2022, all products containing tianeptine, an unregulated 
tricyclic antidepressant, are illegal and may not be sold or possessed in the State 

of Ohio. 

What is Tianeptine? 

Tianeptine is an antidepressant drug that is not approved by the United States Food and 
Drug Administration (FDA) for medical use. The FDA has warned that many companies are 
illegally marketing and selling products containing tianeptine to the public with unproven 
beneficial claims (i.e., dietary supplement, treatment for anxiety, depression, or opioid 
disorder).  

In a 2022 update, FDA warned consumers that it has identified cases in which people 
experienced other serious harmful effects from abusing or misusing tianeptine by itself or 
with other drugs, including antidepressants and anti-anxiety medicines. These effects 
included agitation, drowsiness, confusion, sweating, rapid heartbeat, high blood pressure, 
nausea, vomiting, slowed or stopped breathing, coma, and death. 

How do I identify products containing tianeptine? 

According to reports, common names for this drug include ZaZa (red, white, or silver), 
Tianna (green, red, or white), TD Red, and Pegasus. Additionally, any “dietary 
supplement” or product that has product labeling indicating the presence of tianeptine or 
tianeptina.  Some labeling may also indicate the product is for “research purposes only.”  
Sample images have been provided on the next page of this document.   

What do I do if I discover these products on my shelves? 

These products should be removed from store shelves and disposed of immediately.  
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Sample Images of Products Reportedly Containing Tianeptine 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  



    

 

 
 

77 South High Street, 17th Floor, Columbus, Ohio 43215 

 contact@pharmacy.ohio.gov | www.pharmacy.ohio.gov|    )614 (752.4836 :فاكس |  )614 (466.4143 :هاتف

 

 

 

 

 

 

 إخطار لمنافذ التجزئة: حظر المنتجات التي تحتوي على التيانبتين قانونًيا في ولاية أوهايو
 

اتية عامة لا تُشكل المعلومات الواردة في هذا الإخطار إشعارًا قانونيًا ولا يُقصد منها ذلك، ولكن تُقدَّم كل المعلومات الواردة لأغراض معلومإخلاء المسؤولية: 
لمجلس الصيدلة في ولاية  ولا يمكن  فقط.  ولا يجوز اعتبار المعلومات الواردة في هذا الإخطار على أنها أحدث البيانات القانونية أو غير ذلك من البيانات.

وني بشأن أوهايو تقديم أي توجيهات أخرى بخلاف الواردة في هذا الإخطار.  وفي حال وجود استفسارات أخرى، يتعيّن على القراء استشارة مستشار قان

 المعلومات الواردة في هذا الإخطار.

 

، يعتبر تداول أو حيازة أي منتجات تحتوي على التيانبتين، وهو عقار مضاد للاكتئاب ثلاثي الحلقات غير معتمد، 2022ديسمبر  22اعتبارًا من 

 أمرًا غير قانوني في ولاية أوهايو.

 

 ما هو التيانبتين؟

 

(. بل حذرت إدارة الغذاء والدواء من قيام FDAالتيانبتين هو عقار مضاد للاكتئاب غير معتمد استخدامه طبيًا لدى إدارة الغذاء والدواء الأمريكية )

عاءات لم تثبت صحتها بشأن منتجات تحتوي على التيانبتين للجمهور بشكل غير قانوني، مستندةً في ذلك إلى اد بتسويق وبيعالعديد من الشركات 

 احتوائه على فوائد )منها اعتباره كمكمل غذائي أو علاج للقلق والاكتئاب أو اضطراب تعاطي المواد الأفيونية(.

 

لأشخاص أُصيبوا بأضرار بالغة من  اكتشاف حالاتمن  2022حذرت إدارة الغذاء والدواء الأمريكية المستهلكين في بيان صدر حديثًا في سنة 

النعاس جراء إساءة استخدام أو تعاطي التيانبتين بمفرده أو مع عقاقير أخرى تشمل مضادات الاكتئاب والقلق. وهذه الأضرار اشتملت على الهياج و

 اك والتعرق وتسارع ضربات القلب وارتفاع ضغط الدم والغثيان والتقيؤ وضيق أو انقطاع النَفس والغيبوبة والوفاة.والارتب

 

 كيف أميّز المنتجات التي تحتوي على التيانبتين؟

 

 )أخضر أو أحمر أو أبيض(  Tianna)أحمر أو أبيض أو فضي( و ZaZaوفقًا للتقارير الصادرة، يحمل العقار أسماء تجارية شائعة مثل 

 وقد تشير . وذلك بالإضافة إلى أي "مكمل غذائي" أو منتج يحمل ملصقًا يشير إلى وجود التيانبتين أو التيانبتينا. Pegasusو TD Redو

 ر التوضيحية.  بعض الملصقات أيضًا إلى أن المنتج مخصص للأغراض البحثية فقط.  وفي الصفحة التالية من هذه الوثيقة نستعرض بعض الصو

 

 ماذا أفعل إذا عثرت على هذه المنتجات على أرفف منفذ التجزئة؟

 

 يجب إزالة هذه المنتجات من أرفف منافذ التجزئة والتخلص منها فورًا.  
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 نماذج لصور بعض المنتجات التي ثبت احتواؤها على التيانبتين
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零售商通知：含有噻奈普汀的产品现在俄亥俄州为非法药品 
 

免责声明：本通知中的信息并不构成，也无意构成法律意见；所提供的全部信息仅用于一般信息交流。 
本通知中的信息可能不构成最新的法律或其他信息。State of Ohio Board of Pharmacy 无法提供本通知中 
所提供信息以外的任何其他指导。如有其他问题，读者应联系律师，以获得本通知所提供信息的相关建议。 

 
自 2022 年 12 月 22 日起，所有含有噻奈普汀（一种不受管制的三环类抗抑郁药）的产品 

均为非法产品，不得在俄亥俄州销售或持有。 
 
什么是噻奈普汀？ 
 
噻奈普汀为一种抗抑郁药物，未获 United States Food and Drug Administration（FDA）批准用于

医疗用途。FDA 警告称，许多公司非法向公众推销和销售含有噻奈普汀的产品，并在未经证实的情况下

声称其对人体有益（如可作为膳食补充剂、治疗焦虑症、抑郁症或阿片类药物紊乱）。 
 
在 2022 年的更新中，FDA 警告消费者，它已发现一些案例，人们因滥用或误用噻奈普汀或与其他药物

（包括抗抑郁药和抗焦虑药）一起使用而受到严重的有害影响。这些影响包括兴奋、嗜睡、意识模糊、

出汗、心跳加速、高血压、恶心、呕吐、呼吸减慢或停止、昏迷和死亡。 
 
如何识别含有噻奈普汀的产品？ 
 
据报道，这种药物的常见名称包括 ZaZa（红色、白色或银色）、Tianna（绿色、红色或白色）、TD 
Red 和 Pegasus。此外，任何产品标签显示含有噻奈普汀的“膳食补充剂”或产品均在此列。一些标签

还可能标明该产品“仅用于研究目的”。本文件的下一页提供了示例图片。 
 
如果我在货架上发现了这些产品，我该如何做？ 
 
这些产品应从商店货架上撤下并被立即处理。 
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据称含有噻奈普汀的产品示例图片 
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खुद्रा �ापारीका लािग सूचना: TIANEPTINE (टायानेपटीन) यु� उ�ादनह� 
अब ओहायोमा अवैध छन् 

 
अ�ीकरण: यस सूचनामा रहेको जानकारीले कानुनी स�ाहको �पमा काम गद�न र काम गन� अिभपे्रत छैन; ब�, यहाँ उपल� 
गराइएका सबै जानकारी सामा� जानकारीमूलक उ�े�ह�का लािग मात्र �न्। यस सूचनामा रहेको जानकारीले सबैभ�ा नवीनतम 
कानुनी वा अ� जानकारीको �पमा काम गन� स�ैन। ओहायो रा� फाम�सी बोड� (State of Ohio Board of Pharmacy) ले 
यस सूचनामा उपल� गराइएकाबाहेक अ� कुनै पिन अित�र� माग�दश�न उपल� गराउन स�ैन। अित�र� प्र�ह� भएमा, 

पाठकह�ले यस सूचनामा उपल� गराइएको जानकारीस��ी स�ाह िलनका लािग कुनै वकीललाई स�क�  गनु�पछ� । 
 
िडसे�र 22, 2022 दे�ख लागू �ने गरी एक अिनयिमत ट� ाइसाइ��क ए��िडपे्रसे�, टायानेपटीनयु� सबै 

उ�ादन अवैध मािनन्छन् र ओहायो रा�मा बे� वा रा� पाइँदैन। 
 
टायानेपटीन भनेको के हो? 
 
टायानेपटीन भनेको संयु� रा� अमे�रकाको खा� तथा औषिध प्रशासन (Food and Drug Administration, 
FDA) �ारा िचिक�कीय प्रयोगका लािग मा�ताप्रा� एक ए��िडपे्रसे� औषिध हो। FDA ले कितपय क�नीले 
सव�साधारण जनतालाई अप्रमािणत लाभदायक दाबीह� (ज�ै, आहार पूरक, िच�ा, िडपे्रसन वा ओिपओइड िवकारको 
उपचार) को साथमा टायानेपटीनयु� उ�ादनह� अवैध �पमा बजारीकरण ग�ररहेका छन् र िबक्री ग�ररहेका छन् 
भनेर चेतावनी िदएको छ।  
 
2022 को अपडेटमा, FDA ले उपभो�ाह�लाई मािनसह� आफँैले वा ए��िडपे्रसे� र ए�ी-एन्जाइटी 
औषिधह�लगायतका अ� औषिधह� प्रयोग गरेर टायानेपटीनको दु�पयोगबाट अ� ग�ीर हािनकारक प्रभावह� 
अनुभव गरेका मािमलाह� पिहचान गरेको भनेर चेतावनी िदएको छ। यी प्रभावह�मा �ाकुलता �ने, िनद्रा ला�े, भ्रम 
�ने, पिसना आउने, मुटुको धड्कन बढ्ने, उ� र�चाप, वाकवाकी ला�े, वा�ा �ने, िढलो सास फेन� वा �ासप्र�ास 
रो��ने, कोमामा जाने र मृ�ु �ने कुराह� समावेश छन्। 
 
मैले कसरी टायानेपटीनयु� उ�ादनह� िच� सक्छु? 
 
�रपोट�ह�का अनुसार, यस औषिधका सामा� नामह�मा ZaZa (रातो, सेतो वा चाँदी रङको), Tianna (ह�रयो, रातो 
वा सेतो रङको), TD Red र Pegasus समावेश छन्। यसका साथै, टायानेपटीन वा टायानेपटीना समावेश भएको 
स�ेत गन� उ�ादनको लेबिलङ भएका कुनै पिन “आहार पूरक” वा उ�ादन। केही लेबिलङले उ�ादन “अनुस�ान 
उ�े�ह�का लािग मात्र हो” भ�े स�ेत पिन गन� सक्छ। यस कागजातको अक� पृ�मा नमुना छिवह� िदइएका छन्।  
 
मैले मेरा शे�ह�मा यी उ�ादनह� फेला पारँे भने मैले के गनु�पछ�? 
 
यी उ�ादनह�लाई �ोरका शे�ह�बाट हटाइनुपछ�  र तु��ै �वस्थापन ग�रनुपछ� ।  
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�रपोट�अनुसार टायानेपटीन समावेश भएका उ�ादनह�का नमुना छिवह� 
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OGAYSIISKA IIBIYAHA: BADEECADAHA AY KU JIRTO 
TIANEPTINE SHARCI-DARRO AYAY HADDA KA YAHIIN OHIO 

 
AFEEF: Warbixinta ku jirta ogaysiiskan, looguma talagalin, mana ahan talo-bixin sharci ah; hase ahaatee, 
dhamaan warbixinta la bixinayo ujeedadeedu waa wargalin guud oo kaliya.  Ogaysiiskan warbixinta ku jirta 

ma ahan wargalintii ugu danbaysay ee sharci ama xog kale.  Golaha Farmasiiyada Gobalka Ohio ma bixin karo 
talo-bixin ka sii badan inta lagu sheegay ogaysiiskan.  Waxii su'aalo ah oo dheeri ah, akhristayaashu waa inay 

kala xariiraan qareen kala taliya wixii ku saabsan warbixinta lagu bixiyay ogaysiiskan. 
 

Laga bilaabo Disembar 22, 2022, dhamaan badeecadaha ay ku jirto tianeptine, 
oo ah saddex-ungley diberayshinka loo qaato oo aan sharciyaysnayn, waa 

sharci-darro aan lagu iibin karin ama lagu haysan karin Gobolka Ohio. 
 
Waa Maxay Tianeptine? 
 
Tianeptine waa maaddo lagu dagaalamo isku buuqa oo aysan Hay'adda Daawada iyo Cuntada 
ee Maraykanku (FDA) u ansaxin in loo isticmaalo daawo ahaan. FDA waxay ka digtay in 
shirkado badanay si sharci darro ah u suuqgaynayaan bulshadana uga iibinayaan badeecado 
ay ku jirto tianeptine, iyaga oo sheeganaya faa'iidooyin aan cadayn loo hayn (sida kaabitaanka 
cuntada, daaweynta walaaca, diberayshinka, ama dhibaatada qabatinka daroogada). 
 
Wargalin 2022 la soo saaray, FDA waxay macaamiisha uga digtay inay aqoonsatay kiisas ay 
dadka ka soo gaartay waxyeelo khatar ah kadib markii ay si xun ama khalad u isticmaaleen 
tianeptine, kaligeed ama daawooyin kale oo lala isticmaalay, oo ay ku jiraan daawooyinka 
dibarayshinka ama walaaca. Saamayntan waxaa ka mid ah kacsanaan, sarqaamid, 
jahawareer, dhidid, garaaca wadnaha oo degdega, dhiig karka, lallabbo, matag, neefsashada 
oo gaabisa ama istaagta, suuxid, iyo dhimasho. 
 
Sidee ayaan ku aqoonsadaa badeecadaha ay ku jirto tianeptine? 
 
Marka loo eego warbixinnada, magacyada guud ee daawadan waxaa ku jira ZaZa (gaduud, 
caddaan, qalin), Tianna (cagaar, gaduud, ama caddaan), TD Gaduud, iyo Pegasus. Waxaa 
intaas dheer, wixii "kaabista cuntada ah" ama badeecad wadata calaamad cadaynaysa inay ku 
jirto tianeptine ama tianeptina.  Calaamadaynta qaarkeed waxay cadayn kartaa in badeecadda 
loogu talagalay "ujeedo cilmi-baaris oo kaliya".  Sawirro tusaale ah ayaa lagu muujiyay bogga 
soo socda ee dokumintigan.   
 
Maxaan sameeyaa haddii aan khaanadahayga ka helo badeecadahan? 
 
Waa in badeecadahan laga qaado khaanadaha dukaanka isla markiina la qubo.   
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Sawiro Tusaale ah ee Badeecadaha Lagu Sheegay Inay Ku Jirto Tianeptine 
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AVISO PARA MINORISTAS: LOS PRODUCTOS QUE CONTIENEN 
TIANEPTINA SON ILEGALES EN OHIO AHORA 

 
AVISO LEGAL:  La información en este aviso no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento 
legal; en su lugar, toda la información proporcionada es solo para fines informativos generales.  La 
información en este aviso puede no constituir la información legal o de otro tipo más actualizada.  
La Junta de Farmacia del Estado de Ohio no puede proporcionar ninguna orientación adicional más 
allá de lo que se proporciona en este aviso.  Para preguntas adicionales, los lectores deben ponerse 

en contacto con un abogado para obtener asesoramiento con respecto a la información 
proporcionada en este aviso. 

 
A partir del 22 de diciembre de 2022, todos los productos que contengan tianeptina, 

un antidepresivo tricíclico no regulado, son ilegales y no pueden venderse ni 
poseerse en el Estado de Ohio. 

 
¿Qué es la tianeptina? 
 
La Tianeptina es un fármaco antidepresivo que no está aprobado por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA) para uso médico. La FDA ha advertido 
que muchas empresas están comercializando y vendiendo ilegalmente al público productos 
que contienen tianeptina con afirmaciones beneficiosas no probadas (es decir, suplemento 
dietético, tratamiento para la ansiedad, la depresión o el trastorno por opioides).  
 
En una actualización de 2022, la FDA advirtió a los consumidores de que había identificado 
casos de personas que habían experimentado efectos nocivos graves por abuso o mal uso de 
la tianeptina por sí sola o con otros medicamentos, como antidepresivos y ansiolíticos. Estos 
efectos incluyen agitación, somnolencia, confusión, sudoración, taquicardia, hipertensión, 
náuseas, vómitos, respiración lenta o detenida, coma y muerte. 
 
¿Cómo puedo identificar los productos que contienen tianeptina? 
 
Según los informes, los nombres comunes de esta droga incluyen ZaZa (rojo, blanco o 
plateado), Tianna (verde, rojo o blanco), TD Red y Pegasus. Además, cualquier "suplemento 
dietético" o producto cuyo etiquetado indique la presencia de tianeptina o tianeptina.  Algunos 
etiquetados también pueden indicar que el producto es "sólo para fines de investigación".  En 
la siguiente página de este documento se incluyen imágenes de muestra.   
 
¿Qué debo hacer si descubro estos productos en las estanterías? 
 
Estos productos deben retirarse de las estanterías de las tiendas y eliminarse inmediatamente.   

http://www.pharmacy.ohio.gov/
https://www.fda.gov/food/dietary-supplement-products-ingredients/tianeptine-dietary-supplements
https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/tianeptine-products-linked-serious-harm-overdoses-death
https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/tianeptine-products-linked-serious-harm-overdoses-death


Imágenes de muestra de productos que según los informes contienen 
tianeptina 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  




